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Main Topics Addressed by Cluster Health in Horizon Europe

1
Διατήρηση της 

Υγείας σε μια 

ταχέως 

μεταβαλλόμενη 

κοινωνία

2
Βίος και Εργασία

σε περιβάλλοντα 

που προάγουν την 

υγεία

3
Αντιμετώπιση 

ασθενειών και 

μείωση του φόρτου 

ασθενειών

4
Διασφάλιση 

πρόσβασης σε 

βιώσιμη και υψηλής 

ποιότητας 

υγειονομική 

περίθαλψη

5
Νέα εργαλεία, 

τεχνολογίες και 

ψηφιακές λύσεις 

για μια υγιή 

κοινωνία

6
Διατήρηση ενός 

ενεργού και υγιούς 

γηραιού 

πληθυσμού



Sex and Gender

• is the classification of living things 

• classified as male or female

• according to their reproductive organs and functions    

• assigned by the chromosomal complement

• A person‘s self-representation as male or female

• How a person is responded to by social institutions

based on the individual‘s gender presentation

• Gender is rooted in biology and shaped by

environment and experience.

Sex

Gender



Κατευθυντήριες γραμμές της ΕΕ 

σχετικά με την ενσωμάτωση του 
φύλου σε ερευνητικά έργα 

• Πλαίσιο και Σημασία

• Horizon Europe Εντολή
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ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ

ΣΥΛΛΟΓΗ ΚΑΙ ΑΝΑΛΥΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ

ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ

ΔΙΑΔΟΣΗ ΚΑΙ ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΚΑΙ ΠΟΡΟΙ

Προορατική εξέταση της επιρροής του φύλου 

Συλλογή δεδομένων με το φύλο ως στατιστική 
μεταβλητή

Συγκατάταξη φύλου με άλλες κοινωνικο-
οικονομικές κατηγορίες

Αναγνώριση ανάγκης για τεχνογνωσία και 
καθοδήγηση – Gendered Innovations

Έρευνα σχετική και αποτελεσματική για όλα 
τα φύλα
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Video training series for practical guidance on how to navigate the NIH’s and EE 

policies and incorporate sex as a biological variable into current and future research

https://www.preclinicaldataforum.org/

Practical solutions for including Sex As a Biological Variable 
(SABV) in preclinical neuropsychopharmacological research

https://www.preclinicaldataforum.org/


Ευχαριστώ πολύ!


